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iZ minulosti je doba, kdy pro vytapéni domu ¢i bytu si kazdy pred-
J stavil pouze umisténé radiatory a nevzhledné armatury linouci se
podél stén mistnosti. Dnes se ¢im dal vice jak pri rekonstrukcich, tak
u novych vystaveb pouziva podlahové ¢i sténové vytapéni.

Nejenom esteti¢nost, zdravotni nezavadnost, ale i velkd ekonomic¢nost
nahrava v dnesni dobé pro vybér podlahového ¢i sténového vytiapéni.

Tento zpusob vytapéni se jiz pevné zatradil mezi mnoha feseni otop-
nych systémi a je jen dal$im zbouranym mytem o luxusu, ktery pied ne-
davnem pro vétSinu z nas predstavoval vyskyt mikrovinné trouby ¢i
mycky v domacnosti.

Zacit fadné od podlahy, to je nejlepsi fesent, jak nasledné docilit eko-
nomické vyvazenosti a esteticnosti celého interiéru a zabezpecit zdravé
prostiedi. V soucasnosti, kdy se potykdme s tak nepopularnim zdrazova-
nim plynu a nakladd na vytapéni, roste i zdjem o podlahové vytapéni.
Podlahové vytapéni totiz Seti 20% az 30% energie. Teplota vody, ktera
proudi trubkami v podlaze, je nizsi nez 50 °C. Tato relativné nizka tep-
lota vody v kone¢né fazi snizuje spotiebu paliva a predstavuje tak vyso-
kou provozni dsporu energie.

Podlahové vytapéni zajistuje rozloZeni teploty v mistnosti prakticky
totozné s idedlnim stavem pro ¢lovéka pohybujici se ve vyhiivaném pro-
stfedi. Nejteplejsi je podlaha, mistnost je stejnomérné vyhfata a pod stro-
pem prostor pomalu chladne. Pfi tomto idedlnim stavu vam neni pfilis
teplo ani zima a citite se pfijemné, aniz byste se museli neustale oblékat
nebo svlékat.

Zdravotni nezavadnost a moderni este-
ticnost

Podlahové topeni ovliv-
fuje také pozitivné nase
zdravi. Vzduch v mistnos-
ti proudi omezené a sni-
Zuje se tak prasnost na
minimum. Minimdlni vlh-
kost stén brani také vzni-
ku plisni a mikroorganis-
mu a sniZuje se tak i ri-
ziko vyskytu alergii. Je
dokonce prokdzano, ze dé-
ti, které vyrostly v domé,
kde bylo podlahové tope-
ni jsou méné nachylné na
vznikajici alergické re-
akee.

Podlahové vytapéni je
zabudované v podlaze a ne-
naruSuje také architekto-
nické feSeni interiért.
Dokazi se tak efektivné vy-
uzit prostory v mistnos-
tech, které jsou jinak
omezeny umisténymi ra-
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diatory ¢i armaturami. Navic je systém flexibilni a pfi provozu umoz-
nuje dobfe prizpusobit vytdpéni jednotlivych mistnosti dle jejich ucelu.
Napriklad kancelaf mtze byt vytipéna jinak neZ byt nebo chodba
v domé. Samotnd instalace neni sloZitym ukonem. Pokud se ale zane-
dba pfiprava, projekce ¢i vybér systému je mozné, Ze vytapéni nebude
spravné fungovat. Pri priprave instalace jsou pravé velmi dilezité kon-
zultace s projektantem, ktery navrhne idedlni feSeni pro spravnou funk¢-
nost celého systému. Pri projekci je tak pamatovano na zajisténi vyta-
péni jen pozadovanych ¢asti objektu, eliminaci vzniku tepelnych mosta,
tepelnych ztrat do stén apod.

Polybutenova trubka

Dnes je na trhu mnoho druhti podlahové vytapéni. Dobry projektant
Vam doporu¢i v zavislosti na vnitfnim uspofadani prostor ten nej-
vhodnéjsi, ale i vy jiz si miZete pamatovat ruzné dulezité zasady, které
Vam vybér systému usnadni. Napfiklad dobré zvoleni nejenom systé-
mové pokladni desky, ktera ptisobi jako tepelna a protihlukové izolace
a ochrana pred vlhkosti, ale i spravnym vybérem otopné trubky pro roz-
vod topné vody se lze vyhnout mnoha moznym komplikacim. Pro
systém je nejefektivnéjsi a provozné nejekonomictéjsi zvoleni polybu-
tenovych trubek napfiklad technologie Gabotherm. Existuji i jiné, méné
kvalitni a lacingjsi materidly, ale jen polybuten spliiuje vSechna krite-
ria kvality a bezpecnosti. Jeho bezkonkurencni pfednosti je absolutni
odolnost viuci korozi a vysoka schopnost tlumit hluk v rozvodech. Vli-
vem namédhdni v tlaku maji vSechny plasty sklon k uhybani. Takové
chovani je specidlné u polybutenovych trubek nepatrné a proto jsou po-
lybutenové trubky nejvhodnéjsi pro svérné a lisované spoje, které jsou
u podlahového topeni aplikovany. Charakteristikou trubky je jeji syta
oranzova barva.

Diky podlahovému topeni je moZné vyuzit prostoru i v bliz-
kosti oken.

Spravné zvoleni krytiny

K projekci patfi také pamatovat na spravné zvoleni podlahové krytiny
ackoliv se pfi jejim vybéru neni potieba nijak zdsadné omezovat. Vyho-
vuji vSechny druhy podlahovych krytin: dlazba, plovouci podlaha, par-
kety i koberec. Je pouze nutné si pouze ovéfit, zda jsou z vyroby ozna-
¢eny jako ,,vhodné pro podlahové vytapéni” nebo se piimo s dodavatelem
podlahy poradit o vhodnosti pouziti. Obecné ale plati, Ze pfednostné pou-
zijeme ty krytiny, které nam zajisti co nejlepsi prenos tepla. I kdyz je
podlahové vytapéni bezidrzbové, doporucujeme hledat produkty pouze
se systémovou zarukou. Uzitecné rady lze nalézt také na portalu
www.podlahovetopeni.cz, ktery obsahuje nejenom mnoho uZzite¢nych in-
formaci, ale jeho soucasti je i formulaf po jehoz vyplnéni idaji o roz-
mérech mistnosti zpracuje zdarma navrh ceny realizace podlahového to-
peni ve vaSem domé.
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